Profilaktyka zachowan ryzykownych nastolatkéw a promocja zdrowia

Dzieci i mtodziez czesto dokonujg zachowan ryzykownych. Od lat prowadzimy w szkotach
profilaktyke o charakterze informacyjnym, przekazujgc wiedze oraz straszac
konsekwencjami. Raport NIK oraz praktyka zdajg sie wskazywac na niska skutecznos¢ dziatan
w tym zakresie. Nowoczesna profilaktyka liderska i rowiesnicza przynosi duzo lepsze efekty,
ale jest bardzo trudna do poprowadzenia — wymaga zmiany mentalnej i organizacyjnej. To
jest wykonalne i warto podjgc sie tego zadania, a nie tylko poprzestac¢ na zaktualizowaniu

zapiséw programow profilaktyczno-wychowawczych.
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